
 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاری      دندانپزشکی  پزشکی دانشکده

 ایمنی شناسی گروه آموزشی 

 پرستاری رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران

                                کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته           پیوسته کارشناسی                        کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 ایمنی شناسی پزشکی عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی              عملی          تئوری نوع واحد درسی

 8-10شنبه دو :  ( ساعت زمان )                                    1.5تعداد واحد :   تعداد واحد/ ساعت

 03 کد درس

 فیزیولوژی پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
 بهارلو، دکتر صدیقی مقدمدکتر 

 پزشکی ایمنی شناسی مدرس  رشته تحصیلی

 دکتری مدرس  مقطع تحصیلی

 استادیار رتبه علمی

 baharlour@gmail.com  پست الکترونیک

  شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 

آشنایی دانشجوی پرستاری با مفهوم ایمنی، واکنش های ایمنی بدن، سلول ها و ارگان های موثر در ایمنی، چگونگی سازگاری 

در مکانیسم ها و واکنش های مختلف سلولی و هومورال، نقش سیستم ایمنی در پیشگیری از بیماری ها و نشانه  نسجی و خونی

 شناسی بالینی و آزمایشگاهی مربوط به سیستم ایمنی.

 )شرح توصیف درس(

دانشجو با مکانیسم های دخیل در شکل گیری پاسخ ایمنی بر علیه عوامل بیماریزا آشنا می شود و ضمن این در این درس 

اختلالات سیستم ایمنی از جمله آشنایی به ارزش کنترل دقیق این سیستم در جهت جلوگیری از بروز بیماری های مرتبط به 

بیماری های خود ایمن پی خواهد برد. از طرف دیگر به درک بهتری از اصول و نحوه تفسیر آزمایشات ایمونولوژیک و 

 سرولوژیک آزمایشگاهی دست خواهد یافت.

 اهداف اختصاصی

 یمنیا ستمیس یسلول ها و بافتها( صدیقی مقدمجلسه اول )دکتر 
 ( بدهد.Memory( و  خاطره )Effector( و عمل کننده )Naiveتوضیح مختصری در مورد سلول های لنفوسیت دست نخورده ) 

 حداقل سه سلول مربوط به سیستم ایمنی اکتسابی را نام ببرد.

 حداقل دو نوع از لنفوسیت را نام ببرید.  

 دو سلول را نام ببرد.  ( را بشناسد و حداقلAPCعملکرد سلول عرضه کننده آنتی ژن )-

 اولیه و ثانویه را بشناسد. یلنفوئید های  بافت

 بتواند توضیح مختصری در مورد خصوصیات نقش مغز استخوان در سیستم ایمنی بدهد.

 ( را نام ببرد.Hematopoiesisسلول حاصل از روند هماتوپوئز ) 5حداقل 

 توانایی شناسایی مولکول های چسبان اینتگرین و سلکتین

 لیگاندهای  مولکول های چسبان اینتگرین و سلکتین را بداند.

 کموکاین ها و گیرنده های کموکاین ها را بشناسد.

 یباد یژن و انت یبا انت ییآشنا( بهارلو)دکتر  جلسه دوم
 تعاریف مربوط به ایمونوژن، آنتی ژن، تولروژن و هاپتن را بداند.

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



 زایی وابسته به میزبان و ماهیت آنتی ژن توضیح دهد.در مورد اپی توپ، عوامل موثر بر ایمنی 

 انواع شاخصهای آنتی ژنی، آنتی ژنهای مخفی و آنتی ژنهای مستقل و وابسته به تیموس را بشناسد.

 تاریخچه کشف آنتی بادی و  ساختار آنتی بادی ها را درک کند.

 انواع آنتی بادیها و کلاسها و زیر کلاسهای آن را بشناسد.

 ساختاری هر کلاس و نقش عملکردی هر کدام از آنها را بشناسد خصوصیات

 واکنشهای دخیل در اتصال آنتی ژن و آنتی بادی را بشناسد

 با مفاهیم افینیتی و اویدیتی آشنا شود.

 MHC , Ag presentation( صدیقی مقدمجلسه سوم )دکتر 
 را تعریف نماید. MHCسیستم 

 را بداند. IIو  Iکلاس  MHCمحدودیت به 

 تعریف پلی مورفیسم، هموزیگوت و هتروزیگوت زن و آلل را بیان نماید.

 کلاس یک و دو را نام ببرد. MHCانواع 

  را بیان نماید MHCسه خصوصیت 
 .دهد توضیح خارجی مسیر از را ایمنی سلولهای به ژنها آنتی شناسایی و عرضه مراحل

 .دهد توضیح داخلی مسیر از را ایمنی سلولهای به ژنها آنتی شناسایی و عرضه مراحل

 و هومورال یسلول یمنیپاسخ ا یها سمیمکان( بهارلوجلسه چهارم )دکتر 
 حداقل سه عملکرد اصلی آنتی بادی را بیان نماید.

 به اختصار ایمنی هومورال را شرح دهد.

 عملکرد اصلی هر ایزوتایپ آنتی بادی را در یک خط توضیح دهد.

 واکسن القاء کننده سیستم ایمنی هومورال را نام ببرد.حداقل دو 

 اپسونیزاسیون و فاگوسیتوز میکروب ها با واسطه آنتی بادی را به اختصار توضیح دهد.

 ( توضیح مختصری بدهد. FCR)  FCدر خصوص گیرنده های 

 در کنترل سیستم ایمنی را به اختصار بداند. FCRIIβعملکرد 

 سلولار را به اختصار شرح دهد.دو نوع پاسخ ایمنی 

 را به اختصار توضیح دهد. Th1خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 را به اختصار توضیح دهد. Th2خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 را به اختصار بیان نماید. Th2و  Th1روند تکامل سلول های 

 را نام ببرد. Th1سایتوکاین های اصلی در القاء ایمنی سلولی در مسیر القاء 

 نقش ماکروفاژ در ایمنی سلولی را به اختصار بیان نماید.

 را در یک سطر توضیح دهد. -TCD4+ Th17سلول های 

 ( را به اختصار توضیح دهد. CTLعملکرد اصلی سلول های کشنده )  -8

 کیمونولوژیکمپلمان و تحمل ا ستمیس( صدیقی مقدمجلسه پنجم )دکتر 
 .نماید تعریف را کمپلمان سیستم

 .دهد توضیح را آنها عمل نحوه و مختلف سلولهای روی بر موجود های گیرنده

 .دهد توضیح را کمپلمان سیستم شدن فعال های مکانیسم

 .ببرد نام را کمپلمان سیستم شدن فعال متفاوت های مسیر های کننده فعال انواع

 ویژگیهای کلی و مکانیسم های تحمل ایمونولوژیک را بداند.

 را بشناسد. Tتحمل مرکزی و محیطی در لنفوسیتهای 

 را بشناسد. Bتحمل مرکزی و محیطی در لنفوسیتهای 

 ها کروبیدر برابر م یمنیا( صدیقی مقدمجلسه ششم )دکتر 
 ویروسها را توضیح دهد و مکانیسمهای گریز ویروسها از سیستم ایمنی را بشناسد.ایمنی ذاتی و آداپتیو در برابر 

 ایمنی ذاتی و آداپتیو در برابر باکتریها را بشناسد و مکانیسمهای گریز باکتریها از سیستم ایمنی را بشناسد.

 را توضیح دهد. یمنیرا بشناسد و نحوه گریز انگلها از مکانیسمهای ا ایمنی ذاتی و آداپتیو در برابر انگلها

 یمنیخودا( بهارلوجلسه هفتم )دکتر 
 تولورانس مرکزی و تولورانس محیطی چه تفاوتی با هم دارند.

 آنتی ژن ها می توانند در شرایطی ایمونوژن و در شرایطی تولوروژن باشند. 

سم های ایجاد تولورانس از قبیل  ضیح  T suppressorو و دخالت  Colona anergyدر مورد مکانی صر تو در ایجاد تحمل مخت

 دهد.



 را ذکر نماید. Bزمان ایجاد تحمل در لنفو سیت 

 پیشگیری و پیشگیری ایمنولوژیک و مکانیسم آن را شرح دهد.

، نقش عفونت ها و سوووپر  Carreir effect، موسیدر ت قیدق نشی، عدم گز autoimmunity جادیکننده ا هیتوج یها یورئت

عوامل  ری،تاث fas، جهش در ژن  یمخف یژن ها یظهور آنت TH2/TH1، کاهش نسووبت  Polyclonal Activatorژنها ،  یآنت

 دهد حی، توض کیژنت ری،تاث یهرمون

 را شرح دهد. ریز ونیمیاتوا یها یماریب جادیمکانسم ا

 را شرح دهد. Organ &Nonorgan specificآن به  یبند میوتقس

 Pernicious anima ،Pemphigous,SLEی، آزواسپرم، گراو ینیاستیم، (کوزیروتوکسیموتو ،ت ی)هاش ونیمیاتوا تیدیروئیت

 سندرم بهجت ، نیانسول هیوابسطه  ابتید، Recurrent aphthos stomatis ،ulserative colitis ،MS د،یروماتوئ تیآرتر

 دهد. حیسندرم گودپاسچر توض 

ض در ض یها HLAاز  یرابطه با ارتباط بع سندرم بهجت،   آرتر ونیمیاتوا یها یماریاز ب یخاص با بع  ابتی،د دیروماتوئ تیمثلا 

 پاسخ دهد. SLEو  لوزانیانک تیلی، اسپوند نیوابسطه به انسول

 دهد. حیدر کل مختصر توض ونیمیاتوا یهایماریمورد درمان ب در

 دهد.   حیتوض ینیپیولیضد کارد یباد یمورد آنت در

 .دهد   حی(مختصر توضیشگاهی، )آزما دیروماتوئ تی،آرتر SLE صیتشخ درمورد

 رسزود تیحساس ادیازد( بهارلو جلسه هشتم )دکتر 
 .دیذکر نما تیحساس ادیژل و کومبس را در مورد چهار فرم ازد یبند میتقس

 را شرح دهد. ریموارد ز تیحساس ادیازد I پیمورد ت در

 ستیان چ یها یژگیو و آلرژن

 را شرح دهد. کتیپو رته و ر مشاهده

 و اتوزومال  IgE,TH2,IL-4 زانیاز نظر م کیتوپیا فرد

 .دینما انیب CAMP ریتاث تیحساس ادیازد I پیت نیسلول در ا نیسلول ماست سل و نقش ا اتیآزاد شدن محتو میمکانس

  PCA جادیو ا P-K شیآزما

 تیحساس ادیازد I پیت نیدر  ا IL-5,IL-13 نقش

تامینقش ه  Anaphylaxisدر آن  و  لیو مواد دخ یواکنش فور بال نیسوو به صووورت  ینیو اثرات  ان پس از آزاد شوودن 

Local&systemic .شرح دهد 

 باشند. نیستامیه یعلت آسم مقاوم به آنت توانندیمواد م نیا نکهیو ا SRS-Aدر آن  اشاره به  لیو مواد دخ یریتاخ واکنش

 کند. انیرا مختصر ب Skin prik test,RASTافراد مبتلا با  یشناسلئ نحوه

 کند. انیاثر داروها را مختصر ب سمیومکان نینفر یاپ، ها نیستامیه یانت، دهایکواستروئیکورت، میسد نیکروملمان با  در

 آن را شرح دهد. سمیو مکان کیمنولوژیا یریشگیوپ یریشگیپ

 (  شرح دهد.ونجهی) تب  کیآلرز تیرن رینظ یهائ نمونه

 

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

   

 روش های تدریس

       نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           شبیه سازی شدهبیمار           بحث گروهی

 آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 



ضوابط آموزشی و 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

 خلاق دانشجویی ا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 سایر:

 ایمونولوژی پایه ابول عباس منابع اصلی درس : 

 

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه
 مواد و وسایل آموزشی  روش تدریس

روش *

 ارزشیابی

یمنیا ستمیس یسلول ها و بافتها 1  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 18/11/1400 

یباد یژن و انت یبا انت ییآشنا 2  
 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 25/11/1400

3 MHC , Ag presentation 02/12/1400 8-10 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 

4 
و  یسلول یمنیپاسخ ا یها سمیمکان

 هومورال
 اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 09/12/1400

 چند گزینه ای

کیمونولوژیکمپلمان و تحمل ا ستمیس 5  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 16/12/1400 

ها کروبیدر برابر م یمنیا 6  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 23/12/1400 

یمنیخودا 7  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 15/01/1401 

رسزود تیحساس ادیازد 8  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-10 22/01/1401 

 تاریخ امتحان پایان ترم: تاریخ امتحان میان ترم: 

 .جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد را در عناوین درس  ک به تفکی (  ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 آزمون کتبی :   -1

    کوتاه پاسخ   (  -2   گسترده پاسخ   -1تشریحی )  : الف 

 ( صحیح  /غلط -3    جورکردنی -2ی   چند گزینه ا -1عینی )  ب :   

 مصاحبه)شفاهی( -4 انجام تکالیف عملی و پروژه -3 مشاهده عملکرد )چک لیست( -2

 ) لطفا قید نمایید (سایر  - 7 (کوئیزآزمون ) -6 مشارکت کلاسی -5

                                    تاریخ تکمیل فرم :                                                                           امضاء :                          

 


